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В статье рассматриваются вопросы обеспечения реле-
вантности средств индивидуальной защиты (СИЗ) с уче-
том профессиональных рисков различного вида и спек-
тра воздействия. В качестве производственного объекта 
для проведения экспериментальных научных работ изу-
чены условия труда на горнодобывающем руднике. Усло-
вия труда горнорабочих характеризуются комплексом 
вредных производственных факторов, ведущими из кото-
рых являются высокая запыленность воздушной среды и 
шум. На основании проведенных замеров на рабочих ме-
стах выявлены превышения предельно допустимой кон-
центрации пыли на всех рабочих местах в 1,05-1,37 раза. 
Поэтому работникам необходима выдача СИЗ. На осно-
ве сравнительного анализа с учетом гигиенических кри-
териев даны рекомендации по внедрению новой номен-
клатуры СИЗ в зависимости от наличия и степени воздей-
ствия вредных производственных факторов.
Ключевые слова: охрана труда, условия труда, про-
фессиональный риск, средства индивидуальной защи-
ты, пыль, шум.
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ВВЕДЕНИЕ
Современные условия труда работников горнорудных 

производств характеризуются неблагоприятным воздей
ствием физических и химических факторов, таких как 
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шум, пыль, микроклимат, вибрация и др. [1]. Вредное 
воздействие производственных факторов (превышение 
предельно допустимых уровней и концентраций) снижа
ется за счет выдачи СИЗ. Их обязательное использова
ние снижает риск развития профессиональных заболе
ваний [2]. Оценке воздействия негативных химических 
и физических факторов на горнообогатительных пред
приятиях посвящен ряд исследований ученых. Автора
ми [3] выявлена связь между профессиональной забо
леваемостью и загрязнением окружающей среды, дана 
интегральная оценка условиям труда, проведен анализ 
условий труда работников подземных шахт, выявлено 
загрязнение воздуха пылью, вредными и опасными для 
здоровья газами. 

ОСНОВНАЯ ЧАСТЬ
В связи с вышеизложенным представляло интерес изу

чить условия труда по химическому и физическому фак
торам на руднике «Жайсан» и разработать рекоменда
ции по совершенствованию подбора и применению СИЗ. 
Таким образом, научная новизна проведенных исследо
ваний заключается в следующем:

– впервые проведено комплексное исследование 
условий труда на рабочих местах на руднике по добы
че медной руды «Жайсан»;

– выявлены участки, где рабочие подвергаются наи
большему воздействию вредных факторов;

– проведена оценка рабочих мест основных профессий 
предприятий по воздействию пылевого фактора и шума, 
даны рекомендации по изменению правил выдачи СИЗ.

Этап идентификации рисков предусматривается по 
каждой профессии работающих или рабочему месту 
предприятия по виду деятельности и включает в себя 
сбор и анализ информации, комплексное обследова
ние с проведением технических измерений, определе
ние по результатам обследования всех вредных произ
водственных факторов с заполнением утверждаемого 
руководителем Реестра профессиональных рисков по 
предприятию. Оценке подлежат все выявленные ранее 
вредные производственные факторы, по результатам 
которой устанавливается уровень их опасности по пяти 
степеням профессионального риска [4].

Месторождение «Жайсан» расположено в Жамбыл
ской области Республики Казахстан в 250 км северо-
восточнее областного центра г. Тараз, в 55 км на юго-
восток от районного центра с. Толе-Би (с. Новотроиц
кое) и в 53 км на юго-восток от г. Чу [5].

При оценке риска вероятных аварий и чрезвычайных 
ситуаций (ЧС) по предприятию выявлено следующее.

Последствия аварий и инцидентов:
– при взрыве машины с взрывчатыми материалами 

(ВМ) основным поражающим фактором является удар
ная волна, приводящая к травмированию людей, нахо
дящихся в опасной зоне, и выводу из эксплуатации ав
томашины;

– при пожаре на горном оборудовании возможно его 
повреждение с последующим ремонтом.

Установлено, что последствиями аварий и чрезвычай
ных ситуаций могут быть разрушение и уничтожение 

огнем и взрывом подземных горных выработок, стро
ительных зданий и сооружений, спецавтотранспорта, 
а также горношахтного оборудования, оборудования 
компрессорных станций; нарушение вентиляционного 
режима и энергоснабжения; выбросы в рудничную ат
мосферу продуктов горения и продуктов взрыва; разру
шение подземных горных выработок и горношахтного 
оборудования в результате обрушения горной массы; за
топление поземных горных выработок и горношахтно
го оборудования; разрушение горношахтного оборудо
вания и подъемных установок в результате неправиль
ной эксплуатации; остановка всех горных работ вслед
ствие различных аварий; отравление, травмирование, 
и даже гибель людей, находящихся в зоне действия по
ражающих факторов.

Зоны действия основных поражающих факторов 
При взрыве машины с ВМ безопасное расстояние со

ставляет 200 м. Зоны возможного поражения при воз
никновении ЧС на руднике: 

– все подземные выработки, в которых производятся 
горные работы, транспортируются, хранятся и использу
ются взрывчатые вещества (далее ВВ) и средства взры
вания (далее СВ), а также радиус действия поражающих 
факторов (ударновоздушной волны) на поверхности по 
пути транспортировки ВВ и СВ;

– зона возможного падения груза или самого грузо
подъемного механизма;

– зона вокруг подземных складов ВМ.
Число пострадавших при преждевременном взры

ве заряжаемого блока оценивается порядка семи чело
век, в том числе со смертельным исходом – четыре че
ловека. При доставке ВМ могут пострадать лица, нахо
дящиеся на поверхности и водитель. Возможное число 
пострадавших – до шести человек, в том числе со смер
тельным исходом – три человека.

При обрушении кровли могут пострадать два чело
века, в том числе один – со смертельным исходом. При 
дорожно-транспортном происшествии – до двух чело
век. При аварии или ЧС на подземном руднике – до пяти 
человек. При взрыве на подземном расходном складе 
могут пострадать три человека из числа персонала, ис
ход может быть смертельным.

При взрыве на дневной поверхности машины с ВМ у 
надшахтного здания могут пострадать от воздействия 
ударной воздушной волны и разлета кусков горной мас
сы лица, находящиеся на поверхности промплощадки, 
попавшие в опасную зону. Возможное число пострадав
ших – до 25 человек, в том числе со смертельным исхо
дом – восемь человек.

При остановке вентилятора главного проветривания 
пострадавших не будет, так как люди выводятся из шах
ты. При остановке главных водоотливных установок, по
страдавших не будет, так как люди выводятся в безопас
ное место. При обрыве каната в клети ствола шахты мо
гут быть травмированы 30 человек (норма посадки в 
клеть) со смертельным исходом. При горном ударе могут 
быть травмированы два человека (звено проходчиков).

При пожарах в стволах шахт, руддворах, загазованных 
выработках на исходящей струе воздуха могут получить 
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отравление продуктами горения лица, которые не при
меняли средства индивидуальной защиты (самоспаса
тель СПП4) для вывода из загазованной зоны на свежую 
струю воздуха. Возможное число пострадавших – четы
ре человека.

При обрушении в горных выработках могут быть трав
мированы четыре человека. Исход может быть смертель
ным. Безвозвратных потерь среди населения не ожида
ется, так как население в зоне действия поражающих 
факторов отсутствует.

Для установления соответствия условий труда тре
бованиям безопасности были проведены инструмен
тальные замеры физических и химических факторов, 
по результатам которых выявлено, что на 15 рабочих 
местах (табл. 1) основным вредным фактором воздей
ствия являются пыль и шум. Из результатов анализа за
меров пыли установлено, что содержание фактического 
уровня пыли на некоторых рабочих местах составляет 
2,11-2,74 мг/м3, что превышает предельно допустимую 
концентрацию пыли 2 мг/м3 (см. табл. 1). Также можно 
отметить, что содержание фактического уровня шума на 
некоторых рабочих местах составляет 81,3-90,8 дБ, что 
превышает предельно допустимый уровень шума 80 дБ 
(см. табл. 1). Превышение факторов по пылевому за
грязнению и шуму наблюдается и во многих подземных 
рудниках независимо от технологического процесса [6]. 

На основании проведенных замеров на рабочих ме
стах выявлены превышения предельно допустимой кон
центрации пыли на всех рабочих местах в 1,05-1,37 раза 
кроме директора, начальника службы и инженеров.  
Также было установлено превышение предельно допу
стимого уровня шума в 1,02-1,13 раза. Согласно гигиени
ческим критериям по указанным рабочим местам уста
новлен класс условий труда 3.1. 

В табл. 2 представлен сравнительный анализ выбо
ра СИЗ на примере бурильщика шпуров (крепильщика 
(Роболт) и взрывника, где указан стандартный норма
тивный перечень набора СИЗ от воздействия пыли по 
данной профессии согласно межотраслевым типовым 
нормам [7], а также согласно новому подходу в соответ
ствии с номенклатурой СИЗ, разработанной РГП на ПХВ 
«Республиканский научноисследовательский институт 
по охране труда» Министерства труда и социальной за
щиты населения Республики Казахстан [8].

При защите рабочих от пылевого фактора респира
тор формованный с клапаном служит для защиты ор
ганов дыхания человека от различных видов аэрозо
лей. В зависимости от загрязненности воздуха и усло
вий работы респираторы с клапаном эффективно ра
ботают, по некоторым данным, до восьми часов. После 
этого, из-за увлажнения от дыхания, их эффективность 
снижается. Принцип работы респираторов с клапаном – 

Таблица 1 
Результаты измерений пыли и шума на рабочих местах

results of dust and noise measurements at workplaces
Наименование должности Пыль, мг/м3 Шум, дБ

Мастер горный 2,22 79,1
Мастер дорожный 2,22 79,1
Мастер участка 2,22 79,1
Участковый маркшейдер (подземный) 2,11 78,1
Взрывник (добыча, проходка) 2,55 82,1
Проходчик 2,38 90,5
Машинист погрузочнодоставочной машины 
(занятый на погрузке и транспортировке горной массы)

2,18 81,6

Бурильщик шпуров (СОЛО, Рейнжер, НКР, ЛПС-3У) 2,28 88,1
Машинист погрузочнодоставочной машины 
(занятый на погрузке и транспортировке горной массы) обезопашивание

2,28 84,1

Бурильщик шпуров (крепильщик (Роболт) 2,74 90,8
Дорожнопутевой рабочий 2,30 79,5
Машинист погрузочнодоставочной машины (САТ) 2,21 81,3
Помощник бурильщика шпуров 2,37 89,8
Бетонщик (временные перемычки) 2,73 76,7
Помощник машиниста экскаватора (горное производство) 2,12 82,6

Таблица 2 
Сравнительный анализ обеспечения СИЗ от воздействия пыли и шума

Comparative analysis of PPE provision against dust and noise exposure
Наименование профессии СИЗ по типовым нормам СИЗ согласно номенклатуре

Бурильщик шпуров (крепильщик (Роболт) Респиратор формованный с клапаном Респиратор ffP3
Взрывник (добыча, проходка) Вкладыши противошумные на шнурке Наушники с активным подавлением
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электростатическая фильтрация. Частицы пыли прили
пают к мембране, а не просто механически  останавли
ваются за счет мелких пор мембраны. Увлажненная ма
ска теряет электростатические свойства и начинает ра
ботать намного менее эффективно, просто как механи
ческий фильтр [9]. 

 Рекомендуемые ffP3-респираторы обладают высокой 
эффективностью, очищают до 99% примесей, позволя
ют работать при загрязненности до 50 ПДК и защищают 
органы дыхания от мелкодисперсных твердых и жид
ких аэрозолей. Респиратор хорошо прилегает к лицу, 
снабжен удобной четырехточечной системой натяже
ния и крепления ремней, а также приятным обтюрато
ром (часть маски, прилегающая к лицу, изолирующая 
внешний воздух от проникновения под маску, – из вор
систой ткани) [10].

При защите от шумового фактора вместо вкладыша 
противошумного на шнурке рекомендуется использо
вать наушники с активным подавлением, которые ха
рактеризуются наличием современной технологии, по
зволяющие не только включать и выключать подавле
ние шумов, но и выбирать их уровень одним щелчком 
выключателя или функцию контроля обстановки [11].

ЗАКЛЮЧЕНИЕ
Для снижения риска нарушений здоровья при воздей

ствии вредных факторов работники рудника должны 
быть обеспечены правильно подобранными СИЗ. В этой 
связи необходимо внедрить новый подход, который по
зволяет правильно выбрать СИЗ для обеспечения защи
ты от пыли и шума в рабочих зонах рудников. 
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the presence and degree of exposure to harmful occupational factors.
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